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E N  5  J O U R S ,  M A Î T R I S E Z  L E S  F O N D A M E N T A U X  D E S
C O N S T E L L A T I O N S

U N E  F O R M AT I O N  E X P É R I E N T I E L L E  E N  P R É S E N T I E L  
A DA P T É E  AU X  PA R T I C I PA N T ( E S )

U N  S U I V I  P O S T  F O R M AT I O N  E N  L I G N E  E S T  I N C L U S
-  C E R C L E  E X P E R T I S E

C O N S T E L L AT I O N S  D U  L U N D I  E T  P R AC T I C U M

     DU 30/09 - 04/10/26
DIVONNE-LES-BAINS
30 MIN DE GENÈVE

RÉSERVATION
ORIANNE.CORMAN@GMAIL.COM



JOUR 1: OBSERVER  
Observer sans interpréter
Lire le système représenté avec les 3 lois
systémiques
Apprendre à choisir les éléments à
représenter
Écouter sans projeter sa propre histoire
sur le client 
Connaître les règles de la mise en
représentation

JOUR 2 : REPRÉSENTER
Placer les représentants
Aider les représentants à exprimer leur
ressenti
Soutenir le processus avec délicatesse 
Être gardien (ne) de l’espace
Accepter le destin parfois lourd des clients 
Se positionner avec justesse
Faciliter sans effort avec compassion et
détachement
Expérimenter les phrases libératrices et
mouvements 
Faciliter en s’appuyant sur les ressources
présentes ( client et représentants)

JOUR 3 :  ACCOMPAGNER
Ancrage, présence à soi  et  au
service du cl ient
Guider sans sauver
Trai ter  la confusion l iée au mental
Lâcher-pr ise,  conf iance,
Faire place à l ’ intui t ion
Prendre soin du cl ient  
Suiv i  du c l ient  post constel lat ion

PROGRAMME

www.paxacademy.online



JOUR 4 :  APPROFONDIR

Les 3 lois systémiques
Les 5 ordres de l’aide
Les 3 consciences ( individuelle, de
groupe et universelle)
Le carré magique
Consteller en aveugle
Consteller la famille, les ancêtres, le
couple, l’entreprise, les projets
Aller chercher les ressources pour
soutenir le constellant

JOUR 5 : INTÉGRER 
Appliquer la pratique des constellations
au coaching et à la thérapie
Superviser de manière systémique
Trouver sa bonne place en tant que
facilitateur (trice) en constellations
Traiter des thèmes comme l’inceste,
l’infertilité, le divorce, le lien interrompu à
la Mère , etc...

PROGRAMME

www.paxacademy.online

5 jours d’immersion en présentiel pour apprendre l’art de la facilitation
systémique. Voir ce qui est invisible, accompagner sans sauver, 

et faciliter en tout sécurité. 
Au terme des 5 jours vous serez à même de faciliter en individuel et pour

les plus avancés en groupe et de réaliser des mappings systémiques.
Cette formation est bien plus qu’une formation c’est un labo d’intégration

systémique.  En BONUS vous recevez au préalable une formation en ligne
qui vous présente tous les fondamentaux pour pouvoir vous immerger

tout de suite dans la pratique.



CONDITIONS
P U B L I C

C O M B I E N  C E L A  C O Û T E ?

E A R L Y  B I R D S  (  r é s e r v a t i o n  a v a n t  l e  1 5  j u i l l e t )  :  1 2 0 0  € H T V A
a u  l i e u  d e  1 . 5 0 0  €  H T V A

FORMATRICE ORIANNE CORMAN

CERTIFIÉE EN CONSTELLATIONS SYSTÉMIQUES
DES FAMILLES ET DES ORGANISATIONS EN 2003
ET EN 2016

FONDATRICE DE LA PAX ACADEMY EN 2018.

23 ANS D'EXPERIENCES  EN FACILITATION
INDIVIDUELLE ET DE GROUPE, EN PRÉSENTIEL
ET EN LIGNE.

AUTRICE : PRATIQUER LA FACILITATION
SYSTÉMIQUE CHEZ INTERDÉDITIONS (2026)

PRATICIENNE EN PNL, 
FORMÉE À L'ANALYSE TRANSACTIONNELLE, 
SUPERVISEURE CERTIFIÉE ESQA
MEMBRE EMCC

 

LIEU - CENTRE IN’FLUX - DIVONNE LES BAINS

DATE: DU 30 SEPTEMBRE AU 4 OCTOBRE 2026

Son style de
facilitation est sobre,
épuré et simple. 
Elle est tout aussi à
l'aise dans
l'accompagnement
des problématiques
familiales comme
entrepreneuriales.

www.paxacademy.online

BONUS INCLUS : 
1.Accès pendant un an aux replays des MASTERCLASSES, et des démos de

CONSTELLATIONS 
2.Accès aux Constellations du Lundi et le debriefing 
3.Accès pendant un an Practicum. 
4.La formation Initiation aux Constellations 
5.Le livre “Pratiquer la facilitation systémique”

Cette formation est particulièrement adaptée aux coachs, thérapeutes,
psychologues, assistants sociaux, constellateurs (trices)formés en ligne. 
Si vous êtes novice , c’est aussi accessible pour vous seulement si vous avez
participé de nombreuses fois à des constellations comme représentant(e)
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